
 

２. 職業訓練プログラム（洋裁） 

 

（１） 活動報告（概要） 

  助成元 日本社会福祉弘済会 

国 名 スリランカ 団体名 

SRI SUGATHA COMMUNITY 

DEVELOPMENT FOUNDATION 

(スリ・スガタ地域開発財

団) 

責任者 
Mr. Ven. Mahaladuwe 

Nandaratana 

担当 

修了生 

ナンダ （8 期） 

（Mahaladuwe 

Nandaratana） 

事業名 職業訓練プログラム（洋裁） 

活動地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告（目的・内容、成果など） 

1．支援対象 

ディクウェラ、ワッテガマ、スリ・スダルマラマヤ地域の 

低所得家庭の就労していない女性 

  助成金額 ３０万円 

2．目的・実施理由  

（女性たちの職業）技術を向上させ、家族の収入向上に寄与する 

 

3．実施内容 

◎ 

首都： 

スリ・ジャヤワルダナ プラ・コ

ッテ 
ワッテガマ 

ディックウェラ 



 

【実施期間】2016 年 4 月～2017 年 3 月 （期間中週末のみ開催） 

  ①洋裁基礎                    2 か月 

  ②型紙づくり、ミシンの使い方 

（ハンドバッグ・パッチワークなど）        2 か月 

                     

  ③多様な衣服づくり（実習）            8 か月 

   コースの中で参加者は、洋裁・手芸に係る各種技法を習得する。 

 

4．成果 

コース修了後、自宅で洋裁を行うことで収入を得ることができる。 

 

5．今後の展望 

（女性たちが）日々、自らの技術を用いて、家族を収入面で支えることができ

るようにする。 

 

 

  




