
事業成果報告書（平成 30年度）

　助成事業の概要

１　目的　障がい者の理解から実践までの総合的
（統一的）な研修の開催

２　実施内容（テーマ、講師等）
　　1）第 1 回目　障がい者スポーツについての

理解　講師／野村一路先生（日本体育大
学教授）

　　2）第 2 回目　「安全研修（ＣＰＲ・ＡＥＤ）」
講師／荒井宏和氏（流通経済大学教授）

　　3）第 3 回目　「障がい者スポーツ（実技）」
講師／飯嶋正博先生（順天堂大学教授）

　　4）第 4 回目　「スポーツ指導の現場におけ
るコーチングについて」
講師／東海林祐子先生（慶応大学准教授）

　　5）第 5 回目　「スポーツ指導に必要な
「adapted」の視点」
講師／齊藤まゆみ先生（筑波大学准教授）

　　6）第 6 回目　「スマイルクラブの発達障が
い児への取り組み」
講師／中山久子先生（順天堂大学准教授）

　　※上記実施内容の報告書の作成と配布
３　実施期間　2017 年 4 月～ 2018 年 3 月ま

で

　事業の成果

１　日本を代表する講師陣での実施
　今回の事業では、日本を代表する障がい者ス
ポーツについての第 1 人者をおまねきすること
ができ、統一的な研修をおこなうことができた。

以下は、その日時、参加数等実績。
1）第 1回目　障がい者スポーツについての理解
講師／野村一路先生（日本体育大学教授）
日時／ 2017年4月18日（火）　10～ 12時
会場／ 31 VENTURES　KOIL　会議室
参加者数／ 15名

2）第 2回目　「安全研修（ＣＰＲ・ＡＥＤ）」
講師／荒井宏和氏（流通経済大学教授）
日時／ 2017年4月21日（金）　10～ 13時
会場／ 31VENTURES KOIL 会議室
参加者数／ 15名

3）第 3回目　「障がい者スポーツ（実技）」
講師／飯嶋正博先生（順天堂大学教授）
日時／ 2017年4月27日（木）　10～ 12時
会場／ 31VENTURES KOIL 会議室
参加者数／ 20名

4）第 4 回目　「スポーツ指導の現場における
コーチングについて」
講師／東海林祐子先生（慶応大学准教授）
日時／ 2017年5月9日（火）　10～ 12時
会場／ 31VENTURES KOIL 会議室
参加者数／ 15名

5）第 5 回 目　「ス ポ ー ツ 指 導 に 必 要 な
「adapted」の視点」
講師／齊藤まゆみ先生（筑波大学准教授）
日時／ 2017年5月10日（水）　10～ 12時
会場／スポーツ塾柏（スマイルクラブ）
参加者数／ 20名

6）第 6 回目　「スマイルクラブの発達障がい児
への取り組み」
講師／中山久子先生（順天堂大学准教授）
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日時／ 2017 年 8 月 20 日（日）、19 時～
21時
会場／柏市内　まねきねこ
参加者数／ 18名

※実施回数延べ6回、延べ参加者数103名となっ
た。
　
２　報告書の作成
　今回の統一研修実施内容を分かりやすく把握し
てもらうためのダイジェスト版と、今後も継続し
て活用するために、講師の方々が発表されたすべ
ての資料を全体発表資料として 2 種類の報告書
を印刷し、配布した。ダイジェスト版 100 部と
全体発表資料 50部。

　成果の広報、公表

１　報告書の配布
ダイジェスト版と全体発表資料の印刷物を、
関係者（研修参加者、講師、社会福祉協議会
等の福祉関連部署など）へ配布した。

２　スマイルクラブのホームーページへの掲載
各研修の終了後に、随時スマイルクラブの
ホームページにて掲載し、本事業の普及につ
とめた。

　今後の展開

　2020 年東京オリンピック・パラリンピックも
あと 2 年となり、特にパラリンピックのボラン
ティア希望者の問い合わせが増えてきている。さ
らには、パラリンピックスポーツ種目としての
シッティングバレーボールやパラバドミントンの
体験会なども、スマイルクラブ独自で開催するよ
うになってきた。そこで、今後は、パラリンピッ
クのボランティア養成までも想定した、障がい者

スポーツ（パラスポーツ等）に携わる指導者のた
めの研修会を、全国のスポーツ NPO に先駆けて
おこないたい。
　具体的には、今までの研修内容をさらに発展さ
せ、日本のパラリンピックの第一人者で、日本人
としてはじめて世界殿堂となった河合純一氏（日
本パラリンピアンズ協会会長）や 2020 年に初
めてパラリンピック種目となるパラバドミントン
で日本代表選手の村山浩氏などに来てもらい、パ
ラリンピックについて研修の充実をはかりたい。
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