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　助成事業の概要

【１】
時　期　２０１７年６月２４日
名　称　地域包括ケア研究会
テーマ　社会保障改革の行方と医療・介護の
2018年同時改正について
講　師　服部万里子（日本ケアマネジメント学会
副理事長）
鈴木　直人（一般社団法人地域ケア総合研究所）

【２】
時　期　２０１７年７月８日
名　称　地域包括ケア研究会
テーマ　社会保障改革と地域包括ケアシステムの
構築
講　師　服部　真治
（一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会・
医療経済研究機構）
細嶋千広（一般財団法人医療経済研究・社会保険
福祉協会・医療経済研究機構）

【３】
時　期　２０１７年９月１６日
名　称　地域包括ケア研究会
テーマ　医療保険改革と地域包括ケアシステム
講　師　松下直樹氏（一般社団法人地域ケア総合
研究所）
鈴木由紀子（ヘルスケア研究所）

【４】
時　期　２０１７年１０月２１日
名　称　地域包括ケア研究会
テーマ　住民の助け合いと地域包括ケアシステム
講　師　田中尚樹（市民福祉団体全国協議会）
村越仁美（さわやか福祉財団）

【５】
時　期　２０１７年１１月１８日
名　称　地域包括ケア研究会
テーマ　わが街の地域包括ケアシステム構築を考
える
講　師　服部　真治
（一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会・
医療経済研究機構）

　事業の成果

１．研究会（セミナー）を５回開催、321 人の
参加がありました。内、ケアマネージャーは
198人で 60％を占めました。

２．研究会のテーマ（上記）も時宜にかなったも
のであり、
（１）高齢者が住み慣れた地域と自宅で暮ら
し続けるためには、地域社会において 24 時
間 365 日切れ目のない支援がなければなり
ません
（２）24時間365日切れ目のない支援のキー
ポイントは、①医療と介護の連携②地域社会
で支え合いと助け合いの仕組みにあります。
（３）24時間 365日切れ目のない支援、地
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域包括ケアシステムをどう作り上げていく
か、について介護従事者、医療従事者、地域
のボランティアが共に学び、連携を深めるこ
とができました。
について、アンケート結果からも、成果をみ
ることができます。

３．特に、地域包括ケアシステムの構築に向けた、
ケアマネージャーの役割について、介護保険
のマネージャーではなく、高齢者の地域生活
をマネジメントするマネージャーとすて、そ
の役割を進化していくことの重要性を学ぶこ
とができたと思われます。

　成果の広報、公表

１．この研究会（セミナー）を機に、地域包括ケ
アシステムについて、より深く学んでいきた
いという参加者から、大規模のセミナーでは
なく、小規模の勉強会を重ねていきたいとい
う要望が出されました。

２．勉強の成果を、資料などの共有フォルダをつ
くり、成果をより多くの人と分かち合う方向
に進んでいます。

　今後の展開

１． 高齢者分野で進められている「地域包括ケア
システム」の構築と地域共生社会の関係は、
「地域共生社会」は、今後日本社会全体で実
現していこうとする社会全体のイメージやビ
ジョンを示すものであり、高齢者分野を出発
点とする「地域包括ケアシステム」は「地域
共生社会」を実現するための「システム」で
あり「仕組み」といえます。

２． 高齢者ケアの分野で培ってきた地域包括ケア
システムの考え方や実践は他の分野との協働
にも活用できる汎用性の高いものであり、地

域包括ケアシステムの進化と深化は、地域共
生社会というゴールに向かっていく上での土
台となることの理解を深めることになりま
す。

３． このセミナーを受講したケアマネージャー等
が各市のケアマネージャーネットワークの勉
強会の講師役を務めることができるようにな
ります。
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